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NIEMAND MUSS ALLEINE 
ALLES SCHAFFEN

„Weil ich selbst nicht oft
wusste, wie ich die 
Uni navigiere und an wen 
ich mich wenden kann, 
will ich jetzt andere Studis 
unterstützen. Better 
together!“

- Peer über das 
Projekt

Kontakt
Mona Zeuner, Josefine Morgan 
studis-helfen-studis@service.uni-freiburg.de 

Service-Center-Studium 
Sedanstr. 6, Zi. 02/ 015 
79098 Freiburg

Ein Projekt der Beauftragten für 
Studierende mit Behinderung oder 
chronischer Erkrankung. 
 
Gefördert von Alumni Freiburg e.V.



Das Projekt "Studis helfen Studis" ist ein 
Unterstützungsangebot für und von Studie-
renden an der Universität Freiburg. Dabei un-
terstützen fortgeschrittene Studierende als 
Peers jüngere Studierende bei allen Fragen 
und Schwierigkeiten im Studium.

Dich beschäftigt etwas und 
Du weißt nicht weiter? 
Du bist in einer psychischen Krise? 
Du hast eine gesundheitliche 
Beeinträchtigung oder Behinderung?

Wir unterstützen dich! 

Ziel von "Studis helfen Studis" ist es, dir  
unbürokratische Hilfe bei Orientierung und 
Organisation des Studienalltags oder während 
des Semesters zu bieten.

Jede*r Studierende kann an unserem Pro-
gramm teilnehmen. Wenn du als Peer  
teilnehmen willst, bieten wir eine Schulung 
an. Der Austausch profitiert besonders von 
Studierenden, die schwierige Situationen 
selbst kennen und ihre Erfahrungen weiter-
geben wollen. 

Melde dich unter studis-helfen-studis@service.
uni-freiburg.de. Gemeinsam schätzen wir als 
Peers dann dein Anliegen ein. Die Peer-to-Peer 
Beratung kann per Mail, Telefon oder Video-
gespräch durchgeführt werden. Soweit es die 
Infektionslage erlaubt, sind Treffen (draußen) 
natürlich möglich. 

WAS IST STUDIS HELFEN 
STUDIS?

TEILNEHMEN

FÜR WEN IST DAS
PROJEKT?

WIR SIND HIER FÜR
DICH

PEER FINDEN ‒ SO 
GEHT´S
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