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Als erste Anlaufstelle an der Uni Freiburg hilft Ihnen die Zentrale Studienberatung (ZSB) bei allen Problemen und Fragen, die vor, während oder nach dem Studium auftauchen.

  

Die Zentrale Studienberatung ist für Ihre Anliegen auf mehreren Wegen erreichbar – in Präsenz oder online und telefonisch:


Offene Sprechstunden in Präsenz (Einzelberatung und Kurzinfo):

	Montag, Dienstag und Donnerstag 10:00-12:00 Uhr
	Donnerstag 14:00-16:00 Uhr
	(für Einzelberatung bitte erst in der Kurzinfo melden)


 





Zoom-Sprechstunde der Kurzinfo
Gerne beantworten wir Ihre Fragen auch per Videocall zu folgenden Zeiten:

	Mittwoch 14:00-16:00 Uhr
	Donnerstag 10:00-12:00 Uhr



 

Die Zugangsdaten bekommen Sie nur zu den oben genannten Zeiten an dieser Stelle (laden Sie gegebenenfalls die Seite neu).

 








































































































  

Ausführliche Einzelberatung nach Terminvereinbarung: Wir sind in Präsenz, per Telefon, per Videocall oder auf einem Beratungsspaziergang für Sie da. Sprechen oder schreiben Sie uns an!

	Terminvereinbarung zur Einzelberatung über Onlineanfrage oder zu den Sprechzeiten vor Ort in der Kurzinfo
	Für Studienfachberatung (obligatorisch bei Studienfachwechsel) wenden Sie sich bitte an Ihr zukünftiges Fach Übersicht Studienfächer


  

Wir bieten auch regelmäßig verschiedene (online und Präsenz-)Workshops für Studierende an.
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Individuelle Einzelberatung

ohne Termin (Offene Sprechstunde) Mo, Di, Do: 10-12 Uhr & Do 14-16 Uhr

Für wen empfohlen?
Die offene Sprechstunde ist als individuelle Einzelberatung prinzipiell empfohlen für Anliegen aller Art, insbesondere solche mit hoher Dringlichkeit. Eine Terminvereinbarung ist nicht notwendig. Bei Bedarf besteht die Möglichkeit, in der Sprechstunde mit den Beraterinnen und Beratern Folgetermine zu vereinbaren.

Beachten Sie bitte, dass mitunter Wartezeiten entstehen können.

Wann?
Montag, Dienstag, Donnerstag von 10 bis 12 Uhr
Donnerstag von 14 bis 16 Uhr
Bitte melden Sie sich bei Ihrer Ankunft im SCS bei der Kurzinformation im Erdgeschoss an!

Alle Beratungsgespräche sind vertraulich.

mit Termin

Für wen empfohlen?
 Eine Terminvereinbarung empfiehlt sich insbesondere für Ratsuchende, die eine längere Anreise in Kauf nehmen, um sich über das Studium an der Uni Freiburg zu informieren. Wir empfehlen die Terminvereinbarung außerdem für Anliegen, die sich besonders „schwer“ – d.h. persönlich belastend – anfühlen und keine allzu hohe Dringlichkeit haben.

 Wie?
 Beratungstermine vereinbaren Sie bitte über unsere Online-Terminanfrage

 Beratungstermine sind üblicherweise einstündig. Die Terminvereinbarung erfolgt in der Regel maximal drei Wochen im Voraus.

 Je nach Anliegen kann es sein, dass unsere Beraterinnen und Berater Sie bereits vor dem Gesprächstermin kontaktieren mit Vorschlägen, wie Sie das Gespräch vorbereiten können.

Alle Beratungsgespräche sind vertraulich.

Häufige Themen in der Einzelberatung

Studieninteressierte

	Soll ich studieren oder nicht?
	Wie finde ich mich in den vielen Informationsmaterialien und Orientierungstools zurecht?
	Wie nähere ich mich einem Fach, das ich vielleicht studieren möchte?
	Ich möchte studieren, weiß aber noch nicht genau, welches Studium zu mir passt…
	Was kann ich an der Universität Freiburg studieren? Welche Fächer kann ich kombinieren und welchen Abschluss habe ich dann?
	Ich kann mich nicht zwischen verschiedenen Studiengängen entscheiden…
	Wie ist das Studium aufgebaut?
	Welche Voraussetzungen muss ich für ein Studium mitbringen?
	Ich habe mehrere Pläne, wie kann ich diese sinnvoll miteinander verbinden?
	Welche Stipendienmöglichkeiten gibt es?



 Studierende

	Ich überlege, mein Studienfach und/oder die Uni zu wechseln…
	Bei mir stehen Prüfungen an, das macht mir zu schaffen…
	Ich habe eine wichtige Prüfung nicht bestanden…
	Es gab einige Veränderungen in meinem Leben, die sich nun negativ auf mein Studium auswirken. Wie kann ich damit umgehen?
	Ich weiß nicht mehr, ob ich in meinem Studium und/oder an der Uni richtig bin…
	Ich bin mit meinem Studium bald fertig. Wie kann es danach weiter gehen?
	Welche Stipendienmöglichkeiten gibt es?


Wo finden und wie erreichen Sie uns?

Die Zentrale Studienberatung befindet sich im Service Center Studium, Sedanstraße 6 (ca. 3 Gehminuten vom Hauptbahnhof):

 Service Center Studium -
 Zentrale Studienberatung (ZSB)
 der Universität Freiburg
 Sedanstraße 6
 79098 Freiburg

Offene Sprechstunde (ohne Termin, einfach vorbei kommen): Mo, Di, Do 10:00 bis 12:00 und Do 14:00 - 16:00 Uhr
Terminanfrage für eine Einzelberatung



 

Für Schulklassen und Schulen

Schule@Uni

In Kooperation mit dem Freiburger Uniseum lädt die Zentrale Studienberatung Schulklassen aus der Region oder auf Klassenfahrt ein, sowohl die traditionsreiche Universität Freiburg als auch deren Studienangebot näher kennen zu lernen.

In einer etwa zweistündigen Veranstaltung erhalten Schulklassen bis max. 30 Personen zunächst einen Vortrag oder Workshop zum Thema Studium, Studienwahl und dem Freiburger Studienangebot. Anschließend erfahren Sie in einer unterhaltsamen Führung durch das Museum der Universität Freiburg mehr über ausgewählte Episoden und manch eine Anekdote aus der über 550jährigen Geschichte der Hochschule.

Mögliche Termine der Besuche sind Montags, Dienstags und Donnerstags zwischen 9 und 12 Uhr. Abweichende Vereinbarungen sind in Einzelfällen möglich.

Interessierte Lehrer/innen wenden sich bitte mindestens 4 Wochen vor dem geplanten Termin an: Marei Grundhöfer (marei.grundhoefer@zv.uni-freiburg.de) (0761/203-67365)

Studienberatung@Schule

Gerne entsenden wir unsere Studienberater/innen an Schulen, um dort Infoveranstaltungen oder Workshops zur Studienwahl durchzuführen. Die Kontingente hierfür sind begrenzt. Schulen, die Interesse haben, wenden sich bitte an Dr. Friedrich Arndt



 

Für Eltern

Veranstaltungen für Eltern und Studieninteressierte

Unter dem Titel „Viele Wege – ein Ziel?! Studienwahl in unwägbaren Zeiten“ bietet die Zentrale Studienberatung der Uni Freiburg eine interaktive Online-Veranstaltung an, um Eltern und zukünftige Studierende mit einer Auswahl an Ideen und Denkimpulsen in dieser Phase des Übergangs zu unterstützen.
Wir werden Sie an dieser Stelle über die kommenden Termine informieren.



 

Unser Team

Berater*innen der ZSB

Termine für die Einzelberatung vereinbaren Sie bitte über die Online-Terminanfrage, nicht direkt mit den Beraterinnen und Beratern.
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Dr. Friedrich Arndt (Leitung)

	Studium der Politikwissenschaft (Dipl. Pol.), Philosophie und Sozialwissenschaften, Promotion in Politischer Theorie
	Breite Lehrerfahrung und Begleitung studentischer Arbeiten
	Systemische Beratung (ISB Wiesloch)
	Schwerpunkte: Studienorientierung, Entdeckung persönlicher Interessen, Umgang mit Vielfalt von Interessen, Schreibberatung, Stress- und Krisenbewältigung (Resilienz)


Kontakt: friedrich.arndt@zv.uni-freiburg.de, Tel.: 0761 203 4464
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Kathinka Dettmer, M.A.

	Studium der Literatur und Sprachwissenschaften (M.A.), des Grundschullehramts (Erstes Staatsexamen) sowie MA Supervision
	Diverse therapeutische Methodenausbildungen
	Landestrainerin für BEST- und Studienbotschafterausbildungen am MWK, BEST-Trainerin
	Schwerpunkte: Studienorientierung, Entscheidungsberatung, persönliche Problemsituationen, Fach- und Hochschulwechsel, studienimmanente Schwierigkeiten (Studienabbruch, Prüfungsschwierigkeiten, Lernberatung), Elternberatung, Prüfungsangst


Kontakt: kathinka.dettmer@zv.uni-freiburg.de, Tel.: 0761 203 4224
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Dr. Alexandra Rüdell

	Studium der Frühgeschichtlichen Archäologie, Biologischen Anthropologie und Geologie; Promotion in Anthropologie
	Systemische Beratung (tandem Institut Freiburg)
	Schwerpunkte: Studienorientierung, persönliche Problem- und Entscheidungssituationen, Stipendienberatung, Studieren mit Kind


Kontakt: alexandra.ruedell@zv.uni-freiburg.de, Tel.: 0761 203 67367
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Anna-Lena Lessle, M.A.

	Studium der romanistischen Literatur- und Kulturwissenschaft sowie Skandinavistik
	Langjährige Erfahrung in den Bereichen Informationsvermittlung und Kurzberatung
	Schwerpunkte: Studienorientierung, Entscheidungsfindung, Eingliederung in das Studierendenleben, persönliche Problemsituationen


Kontakt: anna-lena.lessle@zv.uni-freiburg.de, Tel.: 0761 203 96863
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Anna Mielich, M.A.

	Studium der Kulturwissenschaft und Germanistik
	Langjährige Lehrerfahrung und Begleitung studentischer Lehrforschungsprojekte
	CoreDynamik-Coach und -Trainerin, Verbindung von bewegungs-, körper- und intuitionsgestützten Beratungsansätzen
	Schwerpunkte: Studienorientierung, Aufdecken individueller Stärken, Umgang mit komplexen persönlichen Situationen (Umbruch- und Entscheidungsprozesse, Veränderungen, Stress, Krisen), Studieren mit Kind(ern)


Kontakt: anna.mielich@zv.uni-freiburg.de, Tel.: 0761 203 96864
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Michael Wenzel, M.A., M.L.

	Studium der Soziologie, Psychologie, Ethnologie sowie Personal und Unternehmensführung
	Qualifikationen und langjährige Erfahrung in den Bereichen Career Management, Berufs- und Studienberatung, Personalentwicklung, Training und Gesprächsführung
	BEST-Trainer (BErufs- und STudienorientierung)
	Profil-Pass Berater
	Schwerpunkte: Stipendienberatung, Entscheidungsfindung, Profilanalyse, Berufsplanung, Bewerbungsberatung, Studienausgangsberatung (Studium-Beruf)


Kontakt: michael.wenzel@zv.uni-freiburg.de, Tel.: 0761 203 8833





Kurzinfo und Hotline
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	Kurzinfo

Angelika Marschall
 angelika.marschall@zv.uni-freiburg.de
 Tel.: 0761/203 4433	[image: leila lauterer 100x75]
	
Kurzinfo

Leila Lauterer
 leila.lauterer@zv.uni-freiburg.de
 Tel.: 0761/203 4279
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	Kurzinfo


Marei Grundhöfer
 marei.grundhoefer@zv.uni-freiburg.de
 Tel.: 0761/203 67365	[image: monika marschall 100x75]
	Hotline und Kurzinfo
Teamleitung

Monika Marschall
 monika.marschall@zv.uni-freiburg.de
 Tel. 0761/203 9026
				
		Hotline



	Gordon Ako
	Wifek Bouaziz
	Ailar Buick
	Clare Carroll
	Luca Di Paolo
	Fabian Eckert


		




	Brian Karaj
	Tara Kaiser
	Jana Kühl
	Lara Kunze
	Jonathan Schlittenhardt
	Stephanie Schwer
	Samuel Sester
	Francisca Seyfarth
	John Zeeh
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